
REGULAMIN UCZESTNICTWA W ZAJĘCIACH NAUKI I DOSKONALENIA PŁYWANIA 
KOWALEWSCY SPORT – Anna Kowalewska 

§1. Postanowienia ogólne 

1. Niniejszy Regulamin określa zasady organizacyjne i porządkowe uczestnictwa w zajęciach 
nauki i doskonalenia pływania organizowanych przez KOWALEWSCY SPORT – Anna 
Kowalewska, dalej „Organizator”.


2. Regulamin stanowi integralną część Umowy o świadczenie usług nauki i doskonalenia 
pływania.


3. W zakresie zasad dotyczących czasu trwania Umowy, opłat, nieobecności, odrabiania 
zajęć, wypowiedzenia Umowy, zawieszenia uczestnictwa, przekazywania i odbioru dziecka 
oraz komunikacji zastosowanie mają w pierwszej kolejności postanowienia Umowy.


4. Uczestnik oraz rodzic/opiekun prawny zobowiązani są również do przestrzegania 
regulaminu obiektu, na którym odbywają się zajęcia.


§2. Organizacja zajęć 

1. Zajęcia odbywają się w terminie, miejscu i grupie ustalonych z Organizatorem.

2. Organizator dobiera grupę odpowiednio do wieku, poziomu umiejętności Uczestnika oraz 

dostępności miejsc.

3. O poziomie umiejętności Uczestnika oraz gotowości przejścia do grupy o innym poziomie 

zaawansowania decyduje instruktor prowadzący, a zmianę grupy zatwierdza Organizator.

4. Organizator ma prawo zmienić instruktora prowadzącego w szczególności z powodu 

choroby, urlopu, zastępstwa lub innych przyczyn organizacyjnych. Zmiana instruktora nie 
stanowi zmiany warunków Umowy.


5. Organizator może dokonać uzasadnionej zmiany godziny, miejsca lub organizacji zajęć. O 
istotnych zmianach dotyczących konkretnego Uczestnika Klient zostanie poinformowany 
zgodnie z zasadami komunikacji określonymi w Umowie.


§3. Przygotowanie Uczestnika do zajęć 

1. Uczestnik powinien przybyć na zajęcia przynajmniej 10 minut przed ich rozpoczęciem, tak 
aby o ustalonej godzinie był przygotowany do rozpoczęcia zajęć.


2. Uczestnik powinien posiadać strój oraz wyposażenie wymagane przez daną pływalnię, w 
szczególności strój kąpielowy, ręcznik i klapki. W przypadku obowiązku wynikającego z 
regulaminu obiektu także czepek.


3. Uczestnik korzysta ze sprzętu pływackiego i treningowego wyłącznie zgodnie z jego 
przeznaczeniem oraz poleceniami instruktora.


4. Za przygotowanie małoletniego Uczestnika do zajęć do momentu jego faktycznego 
przekazania instruktorowi odpowiada rodzic lub opiekun prawny.


§4. Bezpieczeństwo podczas zajęć 

1. Uczestnik zobowiązany jest bezwzględnie wykonywać polecenia instruktora związane z 
bezpieczeństwem i organizacją zajęć.


2. Zabronione jest w szczególności: 
a) samowolne wchodzenie do wody lub wychodzenie z niej, 
b) wykonywanie skoków do wody bez zgody instruktora, 
c) bieganie po mokrej nawierzchni, 
d) popychanie lub celowe podtapianie innych osób, 
e) korzystanie ze sprzętu bez zgody instruktora, 
f) zachowanie mogące stwarzać zagrożenie dla Uczestnika lub innych osób.


3. Uczestnik zobowiązany jest przestrzegać zasad obowiązujących na terenie pływalni oraz 
stosować się do poleceń pracowników obiektu.


4. Instruktor może czasowo odsunąć Uczestnika od wykonywania danego ćwiczenia lub 
przerwać jego udział w zajęciach, jeżeli zachowanie Uczestnika stwarza zagrożenie dla 
niego samego, pozostałych uczestników lub uniemożliwia bezpieczne prowadzenie zajęć.




5. W przypadku powtarzającego się rażącego naruszania zasad bezpieczeństwa Organizator 
ma prawo skontaktować się z rodzicem/opiekunem w celu ustalenia dalszego sposobu 
uczestnictwa dziecka w zajęciach.


§5. Stan zdrowia Uczestnika 

1. Rodzic/opiekun prawny zobowiązany jest przekazać Organizatorowi informacje mające 
istotne znaczenie dla bezpiecznego uczestnictwa dziecka w zajęciach.


2. Uczestnik nie powinien uczestniczyć w zajęciach w przypadku choroby zakaźnej, gorączki, 
złego samopoczucia lub innego stanu, który może powodować zagrożenie dla niego lub 
innych osób.


3. W przypadku zauważenia podczas zajęć objawów mogących wskazywać na pogorszenie 
stanu zdrowia Uczestnika instruktor może przerwać jego udział w zajęciach i 
poinformować rodzica/opiekuna.


4. W sytuacji nagłego zagrożenia zdrowia lub życia Organizator lub instruktor jest uprawniony 
do wezwania odpowiednich służb ratunkowych.


§6. Zachowanie Uczestników 

1. Uczestnik zobowiązany jest zachowywać się z szacunkiem wobec instruktorów, 
pracowników pływalni oraz pozostałych uczestników zajęć.


2. Niedopuszczalne jest zachowanie agresywne, obraźliwe, uporczywe przeszkadzanie w 
prowadzeniu zajęć lub celowe niestosowanie się do poleceń instruktora.


3. Rodzic/opiekun zobowiązany jest przekazać uczestnikowi podstawowe zasady 
obowiązujące podczas zajęć oraz konieczność wykonywania poleceń instruktora.


§7. Nieobecności i odrabianie zajęć 

1. Zasady zgłaszania nieobecności oraz odrabiania zajęć określa Umowa.

2. Termin odrobienia zajęć każdorazowo ustalany jest z Organizatorem i uzależniony jest od 

dostępności miejsca w odpowiedniej grupie.

3. Możliwość odrobienia zajęć nie oznacza gwarancji dostępności określonego dnia, godziny, 

instruktora lub lokalizacji.

4. Uczestnik odrabiający zajęcia zobowiązany jest do stosowania się do zasad 

obowiązujących w grupie, do której został czasowo przydzielony.

5. Niewykorzystane odrobienia nie podlegają zamianie na środki pieniężne i wygasają zgodnie 

z zasadami określonymi w Umowie.


§8. Przekazanie i odbiór dziecka 

1. Zasady przekazania i odbioru dziecka określa Umowa.

2. Rodzic/opiekun jest zobowiązany do punktualnego przekazania i odbioru dziecka w 

miejscu ustalonym z Organizatorem.

3. Rodzic/opiekun powinien poinformować Organizatora o osobach upoważnionych do 

odbioru dziecka, jeżeli dziecko będzie odbierane przez osobę inną niż rodzic lub opiekun 
prawny.


4. Organizator może odmówić wydania dziecka osobie, co do której zachodzą uzasadnione 
wątpliwości dotyczące uprawnienia do jego odbioru.


§9. Rzeczy osobiste 

1. Organizator nie prowadzi depozytu rzeczy osobistych.

2. Uczestnik nie powinien pozostawiać na terenie pływalni wartościowych przedmiotów.

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione lub pozostawione na terenie 

obiektu, z wyjątkiem przypadków, w których odpowiedzialność Organizatora wynika z 
bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa.




§10. Postanowienia końcowe 

1. W kwestiach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie zastosowanie mają 
postanowienia Umowy oraz obowiązujące przepisy prawa.


2. W przypadku rozbieżności pomiędzy Regulaminem a indywidualnymi postanowieniami 
Umowy pierwszeństwo mają postanowienia Umowy.


3. Regulamin nie ogranicza praw Klienta będącego konsumentem wynikających z 
bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa.


4. Regulamin obowiązuje przez okres obowiązywania Umowy.



